
Prayerwalk 

Prayerwalk = Ein Spaziergang durch die Nachbarschaft, um für die Umgebung zu 
beten, von Gott zu hören, Menschen kennenzulernen und Personen des Friedens 
zu finden.  

Von Gott hören: 
  
• Vater was möchtest du hier tun?  
• Für was sollen wir beten?  
• Was sollen wir hier tun? Wie können wir hier den Menschen dienen?  

Für die Umgebung beten: 

• Gebet für Jüngerschaftsbewegungen unter allen Nationen / Gruppen vor Ort 
(Mt 28:19-20) 

• Dank für Gottes Wirken überall um euch herum (Psalm 66:1-5) 
• Gebet für mehr lokale Jesus Nachfolger und Personen des Friedens (durch 

die neue Gruppen Jesus kennenlernen) (Mt 9:35-38, Mt 10:11) 
• Gebet für alte und neue Kontakte (lockere Gespräche, die zu tiefen und 

geistlichen Gesprächen werden) 
• Gebet für spezifische Probleme des Gebiets (z.B. hohe Arbeitslosigkeit) 
• Benutzt Bibelabschnitte, die ihr aufs Herz bekommt, zum beten  
 
Menschen ansprechen / ihnen zuhören 

1. Erzählt wer ihr seid und was ihr macht „Hallo, wir machen eine Aktion / 
Spaziergang, und würden gerne Menschen etwas Gutes tun und sie segnen. 
Gäbe es etwas, wofür wir für Sie beten könnten? Ihnen Gutes tun können?“ 

2. „Der Hintergrund, warum wir das tun, ist, weil wir selber Jesus erlebt haben. 
Bei mir war es so...“. Erzählt eure Geschichte mit Jesus. Fragt, ob euer 
Gegenüber auch schonmal etwas mit Jesus erlebt hat? 

3. Zum Schluss, fragt, ob die Person Interesse hat, mehr zu erfahren / Kontakte 
auszutauschen: (1) „Hättest du Lust dich nochmal auf einen Café zu treffen und 
eine Geschichte von Jesus zu besprechen? (2) „Wann und wo wollen wir uns 
treffen?“ (3) „Wen könntest du dazu einladen?“ 

Praktische Tipps 

• Seid zu zweit unterwegs - das hilft fokussiert zu bleiben und gemeinsam mehr 
wahrzunehmen. Außerdem wirkt es so natürlicher - während einer betet, hört der 
andere zu und stimmt überein. 

• Plant welche Route ihr ca. gehen möchtet, bleibt aber offen für Jesus Impulse. 
• Kleidet euch passend zum Wetter :-) 
• Habt eine Kamera und Notizen dabei, um ggf. Orte zu fotografieren und Impulse 

festzuhalten. 
• Falls ihr eine größere Gruppe seid, teilt euch in 2er-Teams auf und macht einen 

Treffpunkt zum Reflektieren und Beten aus. 
• Bleibt stets freundlich in den Gesprächen, wir wollen niemanden überzeugen, 

sondern Menschen dienen und nach denen Ausschau halten, die von sich aus 
mehr wollen
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Bittet den Herrn der 
Ernte, dass er 
Arbeiter auf sein 
Erntefeld schickt! 
Lukas 10:2

"BLESS" Gebetsanliegen 
  

Body (Körper) - „Haben Sie 
körperliche Schmerzen 
oder gesundheitliche 
Probleme?"

Labor (Arbeit, Beruf, 
Schule) - „Wünschen Sie 
sich Veränderung auf der 
Arbeit?“

Emotions (Gefühle) - 
„Plagen Sie manchmal 
ungute Gefühle…?“

Social Needs (Soziale 
Probleme) - „Gibt es 
Probleme in Ihrer Familie 
oder Umgebung?“ 
Spiritual Needs (Geistliche 
Nöte) - „Haben Sie 
manchmal Albträume? 
Kämpfen Sie mit Süchten?“
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