
Coaching Checkliste

Trainings-Tool

Vormachen Helfen Beobachten Gehen

unbekannt ungeübt kompetent erfahren

Mentor trainiert 
und gibt 
Information 

Mentor ist dabei 
und unterstützt 

Mentor beobachtet, 
gibt Feedback und 
Ermutigung

Mentor geht weiter, 
bleibt freundschaft-
lich verbunden

Mentee kennt 
oder praktiziert 
es nicht

Mentee 
praktiziert es, 
braucht aber Hilfe

Mentee praktiziert 
es mehrfach 
erfolgreich

Mentee hat es 
gemeistert & trainiert 
erfolgreich andere

Selbsternährend:

• (täglich) Bibel lesen (verstehen, 
gehorchen)

• Gebet - reden / hören

• Gemeinschaft mit Nachfolgern 
(Einander-Gebote)

• gesunder Umgang mit Leiden & 
Verfolgung 

Zweierschaft (Minigruppe) 

Jünger machen, die Jünger machen 
(Weitergeben, 2 Tim 2:2)

Deine Geschichte erzählen

Von Jesus weitersagen

Deine Kontakte erreichen (Karte)

Blick für Orte, an denen das 
Königreich noch nicht ist

Personen des Friedens suchen 

Prayerwalk

3/3 Prozess / Entdecker-Bibel-
Gruppen

Teil von zwei Gemeinden sein

Einfache Gemeinde (oben, innen, 
außen) leben:

• Gemeinschaft (Einander-Gebote)

• Lob & Anbetung

• Bibel (Gehorchen, Trainieren)

• Taufe

• Abendmahl

• Geben (Zeit/Fähigkeiten/Geld)

• von Jesus weitersagen 

Andere coachen (Checkliste)
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